
ДПМК - 2*
*АНО ДПО "Международная академия сексологии", оставляет за собой

право, на изменения в расписании в связи с форс-мажорными
обстоятельствами

ДАТА ВРЕМЯ Наименование дисциплин
Общая

трудоемкост
ь (ак.ч)

По учебному плану Фамилия имя
преподавателя

Вид занятия

Лекции
(ак.ч)

Семинарски
е занятия

(ак.ч)

Самостоятел
ьная работа

(ак.ч)

17.03.2025

18.03.2025

19.03.2025

20.03.2025

21.03.2025
22.03.2025
23.03.2025

24.03.2025

25.03.2025

26.03.2025

27.03.2025

28.03.2025
29.03.2025
30.03.2025

31.03.2025

01.04.2025

02.04.2025

19:00-20:20
20:30-21:50

ВВедение в курс.
6

Основны проективной психологии. Проекция
как механизм психики. Основы работы с

символами и метафорами. Работа с
метафорами в индивидуальной и парной

терапии. 4 2 2
Знакомство с МАК. Научное обоснование.

Виды колод и их особенности. Базовые
правила, принципы, возможности работы с

картами. 4 2 2
19:00-20:20
20:30-21:50

Практическое занятие
6

19:00-20:20
20:30-21:50

Техники раскрытия бессознательного через
карты. Алгоритм работы с клиентом.

Техники обхода сопротивления.
(Лекционно-практическое занятие) 6

19:00-20:20
20:30-21:50

Работа с мужчина, женщинами и парами. Как
адаптировать методику под разные типы

клиентов. МАК в групповом формате 4 2 2
19:00-20:20
20:30-21:50

МАК-онлайн
6

19:00-20:20
20:30-21:50

Работа с идентичностью, самооценкой,
принятием себя и своего тела 6

19:00-20:20
20:30-21:50

Работа с темой сексуальности,
чувственностью. Работа с чувством стыда и

вины через метафору. 6
19:00-20:20
20:30-21:50

Работа с психоэмоциональным состоянием,
ресурсом. 6

19:00-20:20
20:30-21:50

Работа с темой отноений, семейной системой
6

19:00-20:20
20:30-21:50

Разбор кейсов
6

19:00-20:20
20:30-21:50

Практическое занятие (Вопрос-ответ, разбор
отработок в парах) 6

Итоговая аттестация 2

4 2 практика

запись

запись

4 2 практика

2 2 2 практика

запись

4 2 практика

4 2 практика

4 2 практика

4 2 практика

4 2 практика

4 2 практика

4 2 практика

2
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Светлана Злобина
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Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина

Светлана Злобина
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